
ПЛАН ЗАХОДІВ  

щодо запобігання та протидії булінгу (цькуванню), попередження 

насильства  КЗ «ЗДО (ясла-садок) «Десняночка» с. Сосонка  

Стрижавської  селищної ради» 

на 2024/2025 навчальний рік 

№ з/п Назва заходу Термін 

виконання 

Цільова 

аудиторія 

Відповіда- 

льний 

Відм. 

І. Нормативно – правове забезпечення щодо запобігання та протидії булінгу 

(цькуванню), попередження насильства 

1.  Опрацювання 

нормативно-правових 

документів, щодо 

попередження 

насильства та булінгу 

до 

15.09.2024 

Педагогічні 

працівники 

Директор Ольга 

Сташко  

 

2.  Розміщення телефонів 

довіри на 

інформаційних стендах 

та веб-сайті ЗДО  

До 

29.09.2024 

Батьківська  

громадськіс

ть 

Вихователь Юлія 

Валь, практичний 

психолог Оксана 

Буздиган 

 

ІІ. Робота з вихованцями ЗДО з питання запобігання насильства та булінгу 

3.  Формування 

позитивного 

мікроклімату та 

толерантної 

міжособистісної 

взаємодії під час 

занять, прогулянок, 

ігрової діяльності. 

Впродовж 

року 

Вихованці 

закладу 

Вихователі та їх 

помічники 

 

4.  Формування навичок 

дружніх стосунків 

серед вихованців ЗДО, 

проведення ігор, бесід, 

обговорення 

проблемних ситуацій з 

дітьми щодо 

забезпечення 

попередження 

насильства та булінгу. 

Впродовж 

року 

Вихованці 

закладу 

Вихователі, 

практичний 

психолог 

 

5.  «Ми одна команда» Вересень Старша 

група 

Вихователь Ганна 

Гричина  

 

6.  «Дружба починається з 

усмішки» 

Жовтень Молодша 

група 

Вихователь 

Людмила Чайка  

 

7.  Заняття «Коло друзів» Жовтень Старша 

група 

Музичний 

керівник Оксана 

Мосурган  

 



8.  «Добрі слова як сонце» Жовтень  Середня 

група 

Вихователь 

Віталіна Вознюк  

 

9.  Заняття з елементами 

тренінгу з 

профілактики булінгу: 

квест-код «Моя 

безпека» 

Листопад Середня 

група 

Вихователь Юлія 

Валь  

 

10.  «Казки про дружбу» Листопад Старша 

група 

Вихователь 

Тетяна Романенко  

 

11.  Заняття «Дружня 

поведінка» 

Грудень  Середня 

група 

Практичний 

психолог Оксана 

Буздиган  

 

12.  Заняття «Небажана 

поведінка» 

Грудень Старша 

група 

Практичний 

психолог Оксана 

Буздиган  

 

13.  «Я дорослий» 

(Взаємодія з іншими)  

Грудень Молодша 

група 

Вихователь 

Наталія Льопа  

 

14.  Інтерактивне заняття 

«Разом об’єднатися — 

веселіше гратися» 

Лютий  Молодша 

група група 

Практичний 

психолог Оксана 

Буздиган  

 

15.  «Протидія булінгу у 

форматі SCORM» 

Лютий Середня 

група 

Вихователь Юлія 

Валь 

 

16.  Музичне заняття «Ти 

не один» 

Грудень Середня 

група 

Музичний 

керівник Оксана 

Мосурган  

 

17.  «Ми говоримо чемно» Березень  Молодша 

група 

Вихователь 

Людмила Чайка  

 

18.  «Ми одна сім’я» Березень  Старша 

група 

Вихователь Ганна 

Гричина   

 

19.  «Ми такі різні» Квітень Молодша 

група 

Вихователь 

Наталія Льопа 

 

20.  «Я, ти, він, вона – 

разом дружна ми сім'я» 

Квітень Молодша 

група 

Музичний 

керівник Оксана 

Мосурган  

 

21.  «Дружні малюнки» Травень Середня 

група 

Вихователь 

Віталіна Вознюк  

 

22.  «Театр добра» Травень Старша 

група 

Вихователь 

Тетяна Романенко  

 

23.  Проведення занять за 

програмою «Навчіть 

дитину захищатись» 

Вересень- 

грудень 

Діти 

старшої 

групи 

Практичний 

психолог Оксана 

Буздиган  

 

24.  Спостереження за 

психічним станом та 

поведінкою дітей у 

різні моменти 

перебування у закладі 

Впродовж 

року 

Діти Практичний 

психолог, 

вихователі 

 



ІІІ. Робота з педагогами з питання запобігання насильства та булінгу 

25.  Оновлення інформації 

вебсайту з проблеми 

запобігання насильству 

та протидії булінгу 

Вересень  Учасники 

освітнього 

процесу 

Вихователь Юлія 

Валь, практичний 

психолог Оксана 

Буздиган 

 

26.  Групова консультація 

«Алгоритм реагування 

педагогічними 

працівниками на 

випадки насильства та 

булінгу над дітьми» 

Листопад Педагогічні 

працівники 

Практичний 

психолог 

Буздиган Оксана 

 

27.  Психолого-

педагогічний семінар 

«Безпечний простір»  

Січень Педагогічні 

працівники 

Практичний 

психолог Оксана 

Буздиган  

 

28.  Практикум 

«Ненасильницьке 

спілкування» 

Березень Педагогічні 

працівники 

Практичний 

психолог Оксана 

Буздиган 

 

29.  Проведення 

діагностики стану 

професійного 

вигорання педагогів 

Травень  Педагогічні 

працівники 

Практичний 

психолог Оксана 

Буздиган 

 

ІV. Робота з батьками з питання запобігання насильству та булінгу 

30.  «Збереження 

психічного здоров’я 

дитини» 

Жовтень  Батьки Практичний 

психолог Оксана 

Буздиган 

 

31.  Лекція: «Навчіть 

дитину захищатися» 

Листопад Батьки 

дітей 

старшої 

групи 

Практичний 

психолог Оксана 

Буздиган 

 

32.  «Вчимося спілкуватися 

з дитиною» 
Грудень Батьки Практичний 

психолог Оксана 

Буздиган 

 

33.  Консультація: «Як 

навчити дитину 

виражати гнів 

прийнятним 

способом?» 

Січень  Батьки Практичний 

психолог Оксана 

Буздиган  

 

34.  Групова консультація: 

«Як вирішувати дитячі 

конфлікти?» 

Лютий Батьки Практичний 

психолог Оксана 

Буздиган 

 

35.  Консультування  

батьків з питань 

вибору ефективних 

способів взаємодії з 

дитиною, вибору 

За 

запитом 

 впродовж 

року 

Батьки Практичний 

психолог Оксана 

Буздиган 

 



стилю виховання без 

покарань 

36.  Батькам про права 

дитини. 

Квітень  Батьки Вихователі  

 

 


